
Gesundheit
Pfl egewelt

Das Portal für Pfl ege-
bedürft ige, ihre Angehörigen 
sowie Interessierte: 
pfl egewelt.axa.de

Wissen, es ist 
jemand da



Mehr Wissen – mehr 
Sicherheit
Als Pflegebedürftiger oder Angehöriger eines Betroffenen 
hat man viele Fragen. Genau diese möchten wir Ihnen 
beantworten und Ihnen mit Rat und Hilfe zur Seite stehen: 
mit dem Online-Portal Pflegewelt von AXA.  

Unter pflegewelt.axa.de finden Sie allgemeine Informationen 
zum Thema Pflege, aktuelle Beiträge und Wissenswertes zu 
allen Phasen der Pflege. 

Verschiedene Rubriken führen Sie durch die informative 
Pflegewelt.

■	Gesundheitsmagazin – mit Tipps zu Gesundheit,  
Ernährung und Fitness

	 – Gesunde Ernährung

	 – Körperliche und geistige Fitness

	 – Vorsorge

	 – Beruf und Freizeit

 – Wellness

■	Pflegefall – was nun? – mit Hinweisen zu konkreten  
Maßnahmen

	 – Erste Schritte

	 – Den Pflegealltag meistern

	 – Pflegeversicherung

	 – Hospiz und Sterbebegleitung

	 –  Kooperationen AXA und AFI (Alzheimer Forschung  
Initiative e. V.)

■	Pflegewissen – mit Pflegelexikon und praktischer Hilfe

■	Krankheitsbilder – mit Beschreibungen diverser  
Krankheiten

	 –  Beispielsweise Diabetes mellitus, Demenz und  
Schlaganfall



■	Mediathek – mit interessanten TV-Beiträgen und Videos

 –  Praxisnah: „PflegeTIPP“ von AXA 
Auf pflegewelt.axa.de finden Sie auch unsere Sende-
reihe „PflegeTIPP“. Sie entstand in Zusammenarbeit 
mit Prof. Dr. Adelheid Kuhlmey von der Charité in Berlin. 
In mehreren Beiträgen stellen wir Ihnen alltägliche 
Pflegesituationen vor, zeigen Probleme und Gefahren 
auf und geben Ihnen Lösungen an die Hand, die Sie 
selbst einfach umsetzen können. 

 –  Anschaulich: „Pflegewelt bewegt“ 
Mit unserer Sendereihe „Pflegewelt bewegt“ machen 
wir in unserem Online-Portal Pflegethemen anschaulich.  
Jede Sendung widmet sich einer anderen Problematik, 
z. B. „Süchte im Alter“, „Gesunde Ernährung“, „Demenz“ 
oder „Hospiz und ambulante Sterbebegleitung“.

 –  Informativ: weitere Filme zum Thema Pflege  
Neben unseren Sendereihen „PflegeTIPP“ und „Pflege-
welt bewegt“ stehen wir Ihnen mit weiteren interessan-
ten Filmbeiträgen rund um das Thema Pflege zur Seite. 
Zum Beispiel mit einem Film, der genau erklärt, wie 
man einen Pflegeantrag ausfüllt.

Besuchen Sie die Pflegewelt auch auf Facebook.
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Orientierung im Pfl egefall

Jetzt reinschauen! Mit wenigen Klicks öff net sich für Sie eine 
umfangreiche Informationsquelle: 
Auf pfl egewelt.axa.de erhalten Sie Antworten auf Ihre Fragen 
rund um das Thema Pfl ege.

Der direkte Weg zur Pfl egewelt

Scannen Sie diesen QR-Code und gelangen Sie 
direkt zur Pfl egewelt von AXA. Oder gehen Sie 
auf pfl egewelt.axa.de.

Für Arbeitnehmer im Öffentlichen Dienst 
bieten wir mit unserer Marke DBV die passende Lösung.

AXA Krankenversicherung AG
 50592 Köln, axa.de


