
Gesundheit
Betriebliche Krankenversicherung

Als verantwortungsvoller Arbeitgeber liegt Ihnen die Gesundheit Ihrer 
Mitarbeiter am Herzen. Sie möchten einen aktiven Beitrag leisten und 
Ihren Mitarbeitern zeigen, wie wichtig sie Ihnen sind. Natürlich wissen 
Sie auch die positiven Effekte der betrieblichen Gesundheitsförderung 
auf Betriebsklima und Krankenstände zu schätzen. Eine Win-win-
Situation für alle Beteiligten.

Vor allem der Prävention kommt im Rahmen der betrieblichen Ge- 
sundheitsförderung eine große Bedeutung zu – können doch viele 
Krankheiten durch ein gesundheitsbewusstes Verhalten vermieden 
oder durch frühzeitiges Erkennen schneller und wirkungsvoller be- 
handelt werden. 

In Kooperation mit dem innovativen Gesundheitsdienstleister wellabe 
unterstützt AXA Sie jetzt mit einem ganzheitlichen Service, der eine 
neue Ära betrieblicher Gesundheitsförderung einleitet: mobile 
Check-ups, die Ihren Mitarbeitern helfen, Zeit und Wege zu sparen.

Vorbeugen ist besser als heilen

Obwohl der Nutzen präventiver Gesundheits-Checks unumstritten ist, 
werden sie längst noch nicht von allen genutzt. Vor allem Männer 
machen leider immer noch viel zu selten von den Vorsorgeangeboten 
Gebrauch. So gehen in Deutschland z. B. weniger als 40 % der Männer 
zwischen 35 und 50 zur Vorsorge, obwohl gerade in diesem Lebens-
abschnitt die Risikofaktoren deutlich zunehmen. 

Um es Ihren Mitarbeitern so einfach wie möglich zu machen, etwas für 
die Gesundheit zu tun, kommen wir ihnen entgegen. Und das im wört- 
lichen Sinne: mit mobilen Laboren.

Der wellabe Check-up

Die mobilen Labore ermöglichen umfassende Gesundheits-Screenings 
direkt bei Ihnen vor Ort. Die ermittelten Werte decken dabei eine 
große Bandbreite ab und umfassen das Stoffwechselsystem, die 
Körperzusammensetzung, das Herzkreislaufsystem und die Lungen-
funktion. Im Check-up wird der wahre physische Status quo ermittelt 
und in einer anschließenden Online-Gesundheitsberatung persönlich 
besprochen. So erhält jeder Teilnehmer ein professionelles Feedback. 
Unbegründete Sorgen werden vermieden, Probleme angesprochen. 
Außerdem gibt eine App Ihren Mitarbeitern ein digitales Präventions- 
programm mit an die Hand. Im Zusammenspiel aller Maßnahmen  
wird so die Basis geschaffen für ein firmenindividuelles, nachhaltiges 
Gesundheitsmanagement.

Die Leistungen im Überblick

Unser Kooperationspartner wellabe unterstützt Sie 

	■ bei der Planung der betrieblichen Gesundheitsaktion 

	■ dabei, einen besseren Überblick über Ihre Firmengesundheit  
zu gewinnen – selbstverständlich unter strenger Einhaltung  
aller Datenschutzrichtlinien  

	■ bei der Schaffung von Mehrwerten für Ihre Mitarbeiter 

	■ bei der Motivation Ihrer Mitarbeiter zur Teilnahme an  
den Präventionsangeboten

Moderne Prävention für Unternehmen
Mobile Gesundheits-Check-ups mit wellabe:  
schnell und bequem direkt am Arbeitsplatz 



Schneller und einfacher AblaufDie Vorteile für Sie als Arbeitgeber

	■ Ausführlicher Einblick in Ihre Firmengesundheit mit den  
umfassenden wellabe Insights 

	■ Steigerung der Produktivität und Senkung der Krankheits- 
kosten; bedarfsgerechte, medizinische Weiterleitung 

	■ Steigerung Ihrer Attraktivität als Arbeitgeber durch Angebot  
von Gesundheitsscreenings 

	■ Mögliche Integration gezielter Schwerpunkte durch  
Mitarbeiterbefragungen in der App 

	■ Schaffung eines wirksamen Umfelds für Prävention 

	■ Individuelle Präventionsprogramme und Challenges  
verstärken Motivation und Engagement Ihrer Mitarbeiter 
 

Die Vorteile für Ihre Mitarbeiter

	■ Aufklärung über den gesundheitlichen Status quo 

	■ Einblick in über 60 Vitalwerte in nur 20 Minuten zu den  
Komponenten Stoffwechsel, Herz-Kreislauf, Körperzusammen- 
setzung und Atmung 

	■ Keine Weitergabe personenbezogener Gesundheitsdaten  
an den Arbeitgeber 

	■ Personalisierte Maßnahmen zur Verbesserung der Gesund- 
heitswerte über die wellabe App 

	■ Online-Gesundheitsberatung zur Klärung offener Fragen 

	■ Unmittelbare Verfügbarkeit aller Werte in der wellabe App 

	■ Regelmäßige Check-ups machen persönliche Erfolge messbar 
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wellabe kontaktiert Sie für eine Terminabsprache 
und organisiert die Gesundheitsaktion in Ihrem 
Unternehmen.

Ihre Mitarbeiter buchen bequem über die wellabe 
App oder online einen Termin für den Check-up.

Bei einem 20-minütigen Check-up werden 60 Vital-
parameter erhoben und anschließend eine Online- 
Gesundheitsberatung für verbleibende Fragen und 
Anweisungen durchgeführt. Sämtliche Daten bleiben 
anonym und sind nur dem Mitarbeiter zugänglich.

Mit Hilfe der mehrsprachigen App können Ihre Mit- 
arbeiter zu jeder Zeit und überall aktiv etwas für ihre 
Gesundheit tun und die Lebensqualität erhöhen.

Mit den wellabe Insights erhalten Sie einen aus- 
führlichen Einblick in Ihre Firmengesundheit.


